Nghé thuit danh cip v twéng — Austin Kleon

Cubn sach giri t6i chung ta thong diép: thuc té 1a khong c6 thir gi trén doi la nguyén ban. Vay nén
hady hoc hoi tir cac tac pham cta ngudi khac, phéi lai, muong tuong lai va kham pha ra trén con
duong riéng cua ban. Hiy cir danh thoi gian cho nhitng viéc ban thich 1am, doi khi nhitng diéu ban
dau chi 1a s thich lai tro thanh cong vi¢c ban s€ deo dudi sudt doi. Hay ctr viét cubn sach ma ban
mudn doc, san xuét bd phim ma ban mubn xem.

Nhu Nha thiét ké Ta Qudc Ky Nam ciing da viét trong 101 gidi thiéu cudn sach: “Sang tao 1a gi?”,
“ranh gi6i gitta tim cam htng va dao nhai?”, “lam sao dé 1am tot hon viéc minh dang 1am?” va “y
tuong dén tir dau?”... Nguoi ta kiém rat nhiéu tién tir viéc tra 10i nhitng ciu hoi nay qua nhing
khoa hoc, workshop, sach self-help... Nhung cudn sach nay s& khién ban ngung 1am minh mét
moi voi cac cau hoi séo mon 4y va dua ban dén budc tiép theo hiéu qua hon: bat dau “danh cip”
nhirng diéu hay ho nhu cach nhirng nguoi ban than twong 1am nén sy nghiép cua ho, va ban sé lam
chuyén 4y tinh tdo va bai ban — nhu mot nghé si.”

TRICH CAC Y KIEN

“Austin Kleon thue su la mot torng nhimg nguoi tha vi nhat trén Internet... Anh iy da dua ra mot
vi du r6 rang va hap dan vé kha ning sang tao bang cach tong hop, ciing nhu vai tro cta viée phdi
lai trong nén kinh té ¥ twéng” — The Atlantic

— “Pay ap nhimg 10i khuyén c6 co s¢ ap dung cho hau hét moi cong viée” — Tap chi School Libar
— “Lbi lac, chan thuc, va chinh xac” — Rosame Cash

MOT SO POAN TRICH

— “Thtr ma chung ta nhin dugc trong bat ky tac pham nghé thuat nao chinh 13 sy dau tranh cua
nguoi nghé sy véi chinh gidi han ho dat ra.”

—“Piéu lam chung ta thu vi khong chi la nhiing thtr ma ta da trai nghiém ma con la nhing diéu ta
chua thir qua. Diéu nay clng ap dung trong cong viéc cta ban: Ban phai biét don nhan nhing gioi
han minh dat ra va budc tiép. Vi cudi cling su sang tao khong chi 1a nhitng tht chung ta chon dé
thé hién, n6 con la nhimng gi chung ta chon dé bo ra.Vay nén hay chon mot cach khon ngoan.”

— “Trong thoi dai bung nd thong tin, nhitng nguoi co thé thang tién 1a nhirng ngudi biét phai bo
qua viéc gi, dé co thé tap trung vao nhimg viéc quan trong hon. Khong gi gy t€ liét hon y ngh1
rang moi kha niang déu kha thi. Cho rang minh c6 thé 1am duoc moi thir 1a mot suy nghi dang s¢.’

— “Thiét 1ap va duy tri mgt nhip sinh hoat thdm chi con quan trong hon la c6 qua nhiéu thoi gian.
Su tri tré s& giét chét sang tao. Ban phai luén gitr nhip di¢u. Khi ban lac khoi nhip di¢u do, ban s&
s¢ phai quay lai lam viéc, boi ban biét n6 sé rat té luc khoi dong lai — cho dén khi ban lay lai duoc
thoi gian biéu cii.”

— “Vén dé v6i nhitng san pham séng tao la: Doi khi dén lic ma moi nguoi nhan ra gia tri thyc sy
ctia nhirg thtr ban lam ra thi, c6 1& a) ban di phat ngan vé no roi, hodc b) ban dd qua doi. Ban
khong thé ctr di tim sy cong nhan tir bén ngoai. Mot khi ban dua tac phdm ciia minh ra thé gidi,
ban khong thé nao kiém soat dugc cach moi nguoi s& phan Gmg va nhin nhan no.”

-“T4t ca nhitng gi ban can 1a mot chut khong gian va mot chit thoi gian — mot noi dé 1am viée, véi
mot khoang thoi gian dé 1am nd; mot chit ¢6 don tu than va mot chut giam hdm tam thoi. Néu
diéu kién séng cua ban khong cho phép didu do, doi khi ban co thé tim thiy mot chat ¢6 doc trong
thién nhién.”



